Trots "ett liv som andra” behdver jag hjalp med precis allt

Johanna heter jag, 29 ar, boendes sjalv med en katt i en oansenlig lagenhet i norrort.

Jag har idag 22 timmars assistans om dygnet. Fordelat pa 22 timmar i veckan
grundlaggande behov (alltsa typ 3 timmar om dagen) 6 timmars jour varje natt. Min
jourtid och min tid for grundlaggande behov PER DAG blir alltsa 9 timmar totalt.

Om LSS-utredningens forslag gar igenom kommer jag ha i snitt 2 timmar till per dag
till "6vriga personliga behov". Det kommer bli katastrof. For se, trots bolan, vanner
och 'ett liv som andra' s& behdver jag hjalp med precis allt. Jag kan inte byta plats i
lagenheten, ta pa mig strumpor eller stalla in en kastrull i skapet utan hjalp, an
mindre ta mig ut till fardtjanst eller buss, in i den och dra ivdg och umgas med en véan
eller trana. Det &r SA mycket som idag inte omfattas i grundldggande behov och
istallet laggs pa ovriga behov - i mitt fall skulle dom féreslagna 2 timmarna fér detta
per dag endast ga at till forflyttningar inomhus och padragning av trojor etc.

Detta innebér att jag for det forsta forlorar all mgjlighet att trana, vilkket med min
nedsattning innebar déd om ett par ar. Vidare skulle mina syskon tappa en barnvakt
och en familjemedlem, mina vanner forlora en kamrat med jamlika livsvillkor. Jag
skulle aldrig kunna laga mat, syssla med en fritidssysselséattning, hjalpa nagon med
nagot, umgas eller ens hamta ut ett paket pa ICA.

Istallet skulle jag (pakladd forvisso) fa sitta och lata livet ga mig forbi utan att andra
vare sig position eller nagot i lagenheten - vanta pa att do. Min familj skulle rycka in
till en borjan (med sjukskrivningar och uppsagning som konsekvens) men sen, ja, da
ar det formodligen en sakta vantan pa doden med gruppboende for att dverleva.
Mina 'vanliga vanner' kommer ga vidare, fa fler barn, karriar, byta hus, jobb, ha
valfrihet, kampa for sina drommar... Medan jag sitter och ar Iast till ett boendes
bemanning och ork. Jag kommer aldrig kunna kdmpa mig ur det eller forma mitt liv.



