Detta fruktansvarda forslag far inte bli verklighet

Jag heter Jorgen Abrahamsen och ar 53 ar. Sedan 1987 lever jag med en hog ryggmargskada.
Nar ratten till personlig assistans blev verklighet 1994 fick jag ett helt annat liv. Nu fick jag
ater igen bestamma over mitt liv, sasom jag gjorde fére min skada!

Idag 24 ar senare har jag fortfarande ett bra liv, till mycket stor del eftersom jag fortfarande
har en fungerande personlig assistans. | dagsldget ar jag beviljad 134 timmar per vecka varav
46 timmar grundldaggande behov.

En dag i mitt liv kan ungefar se ut sa har:

Klockan 5.15 kommer tva assistenter varje morgon som hjalper mig med personlig hygien,
toalettbesok, pakladning, forflyttning fran sang till rullstol och frukost. Jag har
dubbelassistans pa morgonen eftersom det kravs pga mitt stora vardbehov.

Klockan 8.00 ar jag fardig for avfard till mitt arbete da tillsammans med en av mina
assistenter. Jag kor med min anpassade bil, vilket ar en forutsattning for att jag ska komma i
tid till mitt arbete.

Klockan 8.30 borjar jag arbetet. Under dagen pa arbetet hjalper min assistent mig med
toalettbesok, avlastning, justering i rullstolen, maltider, diverse handrédckning och diverse
ovriga saker som jag kan tankas behova fa hjalp med. Speciellt avlastning och kontinuerlig
justering i rullstolen ar en forutsattning for att jag ska kunna arbeta eller rent av ska kunna
sitta uppe i min rullstol. Far jag inte detta sa ar risken 6verhangande att jag far trycksar,
vilket jag haft tidigare, da sangliggande drygt 8 manader! Klockan 16.30 kor vi hem till
Skurup.

Fran klockan 17.30 till laggdags tar nasta assistent dver for kvéllens aktiviteter. Dessa
aktiviteter ar kvallsmat, toalettbesok, traning, kvallspromenad, diverse handrackning,
personlig hygien, forflyttning fran rullstol till sang, avkladning. Nagon gang mellan kl 22-23
slacker vi sovrumslampan for dagen.

Helgerna ser ungefar likadana ut som vardagarna vad galler morgon och kvall, dock nagot
senare laggning pa helgen. Dagtid pa helgen gor jag olika fritidsaktiviteter samt umgas med
min familj. Jag har mojlighet att gora i stort sett vad jag vill med hjalp av min assistent, dvs
samma mojligheter som gemenman har.

Ja sa hér ser in vecka ut i stora drag. Skulle jag bli av med nastan 100 timmar (av dessa 35
timmar grundlaggande behov) sasom det finns forslag pa, sa skulle mitt liv slas i spillror!!!
Det skulle bli forodande och totalt omojligt att fortsatta mitt liv sdsom jag gor idag. Det
skulle t ex ta ca 6 timmar fér mig att bara komma upp pa morgonen, om det 6ver
huvudtaget skulle vara mojligt, eftersom jag formodligen inte kommer att fa tillrackligt med
timmar for dubbelassistans. Dessutom ar risken 6verhangande att assistenterna kommer att
fa arbetsskador som leder till [angtidssjukskrivningar, da de tvingas att jobba ensamma med
mig och mitt stora vardbehov.

Jag skulle absolut inte kunna fortsatta att arbeta, vilket ar en oerhérd viktig del av mitt liv!
Mitt arbete innebar att jag mar battre, kinner mig behdvd och kdnner en social gemenskap.



Istallet far jag bli sjukpensiondr och da sitta hemma och ma bade fysiskt och psykiskt daligt.
Jag kommer att radikalt fa dra ner pa mina fritidsaktiviteter och istallet sitta isolerad i
hemmet. Jag kommer definitivt inte att fa mojlighet att leva som andra, vilket var och ar
andmeningen med hela LSS reformen!!!

Jag hoppas innerligt att detta fruktansvarda forslag inte blir verklighet! Det vore som sagt
forodande for mig och manga andra i min situation!



